Utviardering

Utbildning for vardpersonal i att sjunga allsang september 2009

Kurs 1 Sanger de ildre léirde sig som barn

50 anmailda deltagare, 42 svarade pa enkiten
27 fullfoljde kursen

14 var dar 3 ganger

3 var ddr 2 ganger

4 var ddr 1 gang (1 sjukskriven)

2 kom inte

1. Fick du nog information om kursen?
11 deltagare ja - 31 deltagare nej
Kanske lite skriftlig forberedelse, kanske gruppindelning efter forkunskaper
Nej, lite mer om att man skulle sjunga i olika stimmor om not-teknik hade varit bra. D& hade
man varit bttre forberedd.
Ja.( men trakigt for mig har varit pa kursen 2 ggr bara,)

2. Kursen innehaller tre moment,

var det nytt for dig, 36 Ja (Kunde inga noter eller sangteknik) - 6 Nej (kunde lite)

var det bra att ldra? 42 JA
Inte helt nytt fOr just mig, men oerhoért nyttigt och uppskattat
Ej nytt! Bra repetition
Allt nytt valdigt bra att ldra sig detta
For mig allt nytt efter som jag inte kan sjunga, men nu har jag fatt information sa jag ska borja
att sjunga atminstone i duschen i borjan.
Allt var bra. Det ska alltid man géra innan man sjunger annars det gar inte att sjunga.
Jag tycker det var bra att ldra sig for jag hade ingen bra koll pa min rdst o noter.




a. grundldggande sang och rostteknik?
Kommentarer som &r ldngre &n ja, och bra och nytt
Allt nytt Vildigt bra att ldra sig detta
Svart att ldra sig sjunga hogt och lagt
Jattebra o jattekul och vildigt nytt
Viktig start for manga — harligt uppticka nér rosten blir klangfull
Det var inte nagot nytt, men alltid roligt.
Ej nytt, men mycket bra repetition
Ja det var nytt o roligt. Bra dr det vil alltid att ldra sig ndr man ska sjunga.
Jag tycker det var jdttekul att 1dra sig det! Hade aldrig provat det forut.
Det var nytt och VALDIGT BRA att lira!
Bra ! behovs mer!

b. grundldggande not- och rytmlédsning?
Jag kunde ldsa noter hjélpligt innan, men det var bra.
Nytt for de flesta, men tydligt forklarat
Nyttigt
Ej nytt, bra repetition.
Mycket, enkelt o bra forklarat.
Det hjélpte jatte mycket att ldra sig det, hade glomt bort det mesta.

c. praktisk trdning pa sanger?
Bra att ldra sig olika tempon i1 noterna
Jattebra, det flesta sangerna har jag sjungit innan, men nagon var ny.
Var bra, kunde varit roligare latar, men sittet vi sjong pa var kul och larorikt
Nej lagom tycker jag. Kul att fa prova pa olika tekniker, men det ricker.
Mycket bra, roligt & nyttigt
Bra sanger, vissa var okdnda men det gick. Synd det inte var flera.
Vildigt bra eftersom man blir mindre blyg och lar sig att sjunga inf6r folk. Vagar sjunga
ensam nu ocksa!
Sjunger for det mesta men nu har jag lart mig hur!
Allt var bra men det skulle varit langre
Det var mycket roligt

3. Skulle kursen varit ldngre?
37 deltagare ja - 5 deltagare nej
En timme lite kort. 2 timmar i tagen 4 ggr skulle vara bittre
Eller ny kurs/fortsattning vid senare tillfalle.
Ja, da hade vi hunnit ga in lite djupare i varje moment och ldra oss svarare saker.
Nej, men hade kul!
Alldeles lagom lidngd
Absolut
Ja, minst 4 ganger till
2-3 timmar x4 hade man gatt igenom mera
Ja, jag skulle vilja ldra mig mer eftersom jag har mérkt jéttestor skillnad fran nér jag borjade
och eftersom jag élskar att sjunga.
Det var lagom med en timme.



4. Fria kommentarer (anvdnd gédrna ocksa baksidan!):
Roligt o, larorikt
Mycket duktig pedagog- klar, tydlig, glad o inspirerande. Alla fran var arbetsplats verkar sa
ndjda och skulle nog vilja ha mer tridning i rostteknik o notldsning.
Tycker det varit roligt med mer ”gamla godingar”, &n bara barnvisor, vill girna fortsédtta med
mer avancerade latar.
Det var kul. Mkt duktig sangpedagog som ldrare. Andra sanger.
Tycker att kursen var pedagogiskt upplagd alla verkar ha haft véldigt roligt.
Det var valdigt kul att ga den hér kursen.
Lite for manga repetitioner.
Bra lérare
Fel namn pa kursen
Informera om att vi ska bli filmade och varfor? Tack for en mycket bra lédrare.
Det har varit roligt och nyttigt fér en som tror sig vara bra sangstundsledare. Tack!
Det var vildig givande.
Rolig kurs som alla borde ga! Hogsta podng! Bra ldrarinna! Kul med publik & filmkamera!
Du var mycket bra. God kunskap och létt att forstd. Synd bara att det var sa kort.
Otroligt inspirerande och bra! Kunde inte vara bittre dn att kombinera arbete och sang! Jatte
bra och duktig ldrare!
Kanske vi som komme fran andra linde behve mer traning som du ndmnde hela tiden. Vi
som inte svenska.
Det var vildigt bra kurs som jag kommer anvénda till de gamla. De tycker om att sjunga.
Det var kul kurs.
Man skulle forst lyssna pa laten sedan sjunga melodin &r viktigt och det har man missat.
Vagar sjunga mer i min egen tonart
Har varit vildigt roligt och bra pedagog. Trodde inte att jag kunde sjunga alls, men nu tycker
att det gar ganska bra. Och det &r dnnu roligare att sjunga.
Mycket roligt att uppticka sin sangkapacitet med véxlingar. Gladjen med att sjunga, far lust
att borja i kor
Visste inte att jag kunde sjunga hoga toner!
Kursen var vildigt bra och nytt. Man fick ldra sig mycket. Tréina hela stimbandet. Du var
mycket trevlig och duktig. Dessutom vildigt kunnig och har férmagan.
Skulle gidrna ovat lite mer Evert Taube eller andra klassiker.
Man skulle fa veta innan om certifikatet.
Det har varit bra man ténker inte pa att man kan éndra sin sangrost sa mycket.
Jag skulle léra lite mer det &r for kort tid.
Jag tycker man maste fraga lektionen innan om man vill filma alla vill inte vara med, det
skulle respekteras.
En kul kurs men sangerna passar kanske inte for just vara boende som ér relativt klara i
huvudet och hogutbildade. De skulle nog tycka att det var lite for ” larvigt” att sjunga dessa
singer! Kursen var dock JATTEKUL men alldeles for kort.
Bra att fa en inblick i hur man kan ldttare sjunga med véra boende.
Bra sangkurs bra ldrare
Tack hoppas det blir fortsattning pa kursen
Hoppas att det blir en fortséttning pa kursen.



Ragnas Utvirdering
Det var synd att min broschyr som jag hade tryckt upp inte blev utdelad.

Teori -teknik

Var 6verraskat att alla tyckte det var viktigt att ldra sig noter, rytmer och sangteknik.

Det fanns ingen whiteboard sa i nésta upplaga av boken skall jag skriva in teorin pa de
“blanka” sidorna sa blir det ldttare att komma ihag. Samt byta ordningen pa latarna sa det blir
mindre bladdring.

Kursen langd

Kursen borde varit ldngre. Det kunde jag inte veta innan jag hade mott deltagarna 1 detta som
var en pilotkurs!

En timmes lektion &r bra tid ndr man inte har trinade stimband. Annars tappar man rosten.

( Jamfor med 16ptraning. Man skall inte I6pa maraton utan att ha trénad.) Det dr mycket
konsertrations krdvande undervisning som ger energi nar det dr lagom lingd, blir det for langt
tappar man sin energi. Inte bra om det dr mitt 1 arbetstiden.

Kursen kommer vara uppbyggd pa foljande sétt i framtiden.

Ett forsta mote med information och provsjungning sa att man kan dela in deltagarna i “rétt”
grupp, sa de far undervisning pa sin egen niva. Detta dr oerhort viktigt for alla pa en kurs,
darfor att skillnaderna i forkunskaper &r s stora. Vilket majligen ar ett oként fenomen nér det
giller sang. Jag lyckades inte formedla detta till bestéllarna och féar béttra pa min retorik!

2. Kursen med denna repertoar bor vara 6 ganger, sa vi hinner igenom alla latar + repetera +
“oktavsang” en bra teknik att kunna, men som vi inte hann med.

3. Sedan en examen — fest som skall vara allsang tillsammans med publik/de dldre.
Tillsammans 8 tillfallen.

Franvaron

Kursen har en progression i liarandet ddr varje dag har sitt innehall/pensum. Det &r viktigt att
de som missar en dag maste ta igen den dagen (det specifika pensumet) de har missat och inte
ta vilken som helst dag eller grupp. Det forstorde en del att 19 av 50 personer inte var dir
forsta dagen. En onddig repetition for de 30 som redan hade gatt igenom detta pensum.

Det var vildigt roligt och inspirerande att tréiffa er alla!

Tack till OSTERMALMS STADSDELSFORVALTNING!

Stockholm 15 oktober

Ragna Fagelund



